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1. Giới thiệu chung về ngành, nghề 

- Ngành, nghề đào tạo: Hộ sinh (Midwifery) 

- Trình độ: Cao đẳng 

- Mã ngành, nghề đào tạo: 6720303 

- Đối tượng người học: Tốt nghiệp Trung học phổ thông và tương đương 

trở lên. 

- Thời gian đào tạo: 2.5 năm. 

2. Kiến thức 

- Trình bày được các kiến thức về khoa học cơ bản, y học cơ sở và chuyên 

ngành để đánh giá tình trạng sức khoẻ của người phụ nữ và trẻ em từ đó lập kế 

hoạch chăm sóc thích hợp. 

- Trình bày được những thay đổi về giải phẫu, sinh lý, tâm lý của người phụ 

nữ trong các giai đoạn khác nhau của cuộc đời, đặc biệt là giải phẫu sinh lý hệ 

thống sinh sản trong trạng thái bình thường và bệnh lý ở thời kỳ mang thai, sinh đẻ. 

- Phân tích được cơ chế sinh lý bệnh, các biến đổi về cấu trúc, chức năng, 

các rối loạn hệ thống các cơ quan trong cơ thể người. 

- Trình bày được những kiến thức cơ bản về dược lý, dinh dưỡng, tâm lý 

con người, kiểm soát nhiễm khuẩn trong thực hành chăm sóc người bệnh. 

- Trình bày được kiến thức về vi sinh, ký sinh trùng để xác định các nguyên 

nhân gây bệnh, nguồn lây nhiễm để lập kế hoạch phòng bệnh. 
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- Phân tích được đặc điểm tâm lý từng người bệnh/khách hàng để lựa chọn 

phương pháp giao tiếp và tư vấn sức khỏe phù hợp. 

- Trình bày được các kiến thức về chăm sóc sức khoẻ ban đầu, sức khỏe 

môi trường, tâm lý y học và truyền thông giáo dục sức khỏe để tham gia vào công 

tác tuyên truyền và phòng chống dịch bệnh trong cộng đồng. 

- Trình bày được các nội dung y đức, quản lý điều dưỡng, các quy định về 

Luật Khám chữa bệnh, chính sách của Nhà nước để hành nghề theo quy định của 

pháp luật và phù hợp với chức trách, nhiệm vụ, năng lực chuyên môn trong phạm 

vi quy định của nghề nghiệp. 

- Trình bày được những kiến thức cơ bản về chính trị, văn hóa, xã hội, pháp 

luật, quốc phòng an ninh, giáo dục thể chất theo quy định. 

- Trình bày được cách sử dụng hiệu quả năng lượng và tài nguyên, bảo vệ 

môi trường. 

3. Kỹ năng 

3.1. Kỹ năng cứng  

- Thực hiện được chăm sóc bà mẹ trước khi mang thai có chất lượng cao, 

giáo dục sức khỏe phù hợp với văn hóa cộng đồng. Hỗ trợ việc kế hoạch hóa gia 

đình hoặc kết thúc thai nghén theo quy định của luật pháp và hướng dẫn Quốc gia 

về dịch vụ chăm sóc sức khỏe sinh sản. 

- Thực hiện được chăm sóc bà mẹ thời kỳ thai nghén có chất lượng cao để 

đảm bảo sức khỏe cho bà mẹ tốt nhất; dự phòng và phát hiện sớm tai biến sản 

khoa để xử trí hoặc chuyển tuyến kịp thời. 

- Thực hiện được chăm sóc bà mẹ trong chuyển dạ với chất lượng cao; đỡ 

đẻ sạch, an toàn; xử trí, cấp cứu đảm bảo sức khỏe tốt nhất cho mẹ và trẻ sơ sinh. 

- Thực hiện được chăm sóc toàn diện, chất lượng cao cho bà mẹ sau đẻ và 

trẻ sơ sinh theo phân cấp chăm sóc. 
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- Khám và nhận định được tình trạng sức khỏe bà mẹ, trẻ sơ sinh, người 

bệnh, người sử dụng dịch vụ; xác định vấn đề ưu tiên cần chăm sóc của từng đối 

tượng. 

- Lập được kế hoạch, thực hiện quy trình chăm sóc bà mẹ, trẻ sơ sinh, người 

bệnh và người sử dụng dịch vụ. 

- Thực hiện được sơ cứu, cấp cứu được sản khoa, cấp cứu hồi sức sơ sinh 

ban đầu; phát hiện những biến chứng thuộc lĩnh vực sản phụ khoa để phối hợp 

Bác sĩ giải quyết tại tuyến y tế cơ sở hoặc chuyển tuyến trên kịp thời, an toàn. 

- Quản lý được buồng bệnh, quản lý bà mẹ, trẻ sơ sinh, người bệnh và người 

sử dụng dịch vụ; quản lý thuốc, trang thiết bị, vật tư tiêu hao, hồ sơ bệnh án. 

- Sử dụng hiệu quả năng lượng và tài nguyên, bảo vệ môi trường. 

3.2. Kỹ năng mềm 

- Giao tiếp, phối hợp có hiệu quả với bác sĩ, đồng nghiệp, khách hàng trong 

học tập và công tác chăm sóc người bệnh. Thực hiện được công tác tư vấn, truyền 

thông, giáo dục sức khỏe về chăm sóc sức khỏe sinh sản có hiệu quả tại cơ sở y 

tế và cộng đồng. 

- Tham gia, thực hiện và áp dụng được sáng kiến, cải tiến chất lượng trong 

chăm sóc người bệnh/khách hàng. 

-  Sử dụng được ngoại ngữ bậc 2/6 trong Khung năng lực ngoại ngữ 6 bậc 

dùng cho Việt Nam; ứng dụng được ngoại ngữ vào công việc chuyên môn của 

ngành, nghề. 

- Ứng dụng các kỹ năng tin học vào công việc một cách hiệu quả và đạt 

chuẩn kỹ năng sử dụng Công nghệ thông tin cơ bản theo quy định tại Thông tư 

03/2014/TT-BTTTT ban hành ngày 11/03/2014. 

4. Mức độ tự chủ và trách nhiệm 

- Làm việc độc lập hoặc làm việc theo nhóm, giải quyết công việc, vấn đề 

phức tạp trong điều kiện làm việc thay đổi. 
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- Hướng dẫn, giám sát những người khác thực hiện nhiệm vụ xác định; chịu 

trách nhiệm cá nhân và trách nhiệm đối với nhóm. 

- Đánh giá chất lượng công việc sau khi hoàn thành và kết quả thực hiện 

của các thành viên trong nhóm. 

- Tuân thủ đúng các quy định về y đức, các quy chế chuyên môn, các quy 

định của pháp luật liên quan đến lĩnh vực hộ sinh và các quy trình kỹ thuật của 

ngành y tế. 

5. Vị trí việc làm sau khi tốt nghiệp 

Sau khi tốt nghiệp người học có năng lực đáp ứng các yêu cầu tại các vị trí 

việc làm của ngành, nghề bao gồm: 

- Chăm sóc sức khỏe sinh sản, phụ nữ phá thai và kế hoạch hóa gia đình 

- Chăm sóc bà mẹ trong thời kỳ thai nghén 

- Chăm sóc bà mẹ trong chuyển dạ và sinh đẻ 

- Chăm sóc bà mẹ sau sinh 

- Chăm sóc trẻ sơ sinh sau sinh. 

6. Khả năng học tập, nâng cao trình độ  

- Có khả năng tự học, tự nghiên cứu để nâng cao trình độ chuyên môn; tiếp 

thu và triển khai các ứng dụng công nghệ, kỹ thuật mới của ngành. 

- Có khả năng liên thông lên các bậc học cao hơn cùng chuyên ngành được 

đào tạo./. 

 HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

 

 

Lê Trí Khải 
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